
CALENDARIO NUOTO PER SALVAMENTO

STAGIONE AGONISTICA 2007

	DATA
	ORARIO
	SEDE
	MANIFESTAZIONE
	CATEGORIE
	SCADENZA ISCRIZIONI

	11 marzo 2007
	10.00/

17.00
	
	CAMPIONATO REGIONALE INVERNALE DI CATEGORIA

+ ES  A 
	ES.A, RAGAZZI JUONIOR, CADETTI, SENIOR
	

	22 aprile  2007
	10.00/

17.00
	
	CAMPIONATO REGIONALE PRIMAVERILE  ASOLUTI 

 GRAN PRIX ES. A
	ES.A, JUONIOR, CADETTI, SENIOR
	

	10 GIUGNO 2007
	10.00/

17.00
	
	CAMPIONATI REGIONALI  ESTIVI  ASSOLUTI 

GRAN PRIX ES A
	ES A RAGAZZI JUONIOR, CADETTI, SENIOR
	


Date Limite  tabella A:

20 Giugno Campionati Italiani Ragazzi Estivi

20 giugno Campionati Italiani Jun/Cad/Sen Estivi

15 Luglio Campionati Italiani Assoluti Estivi

CAMPIONATI REGIONALI INVERNALI

DI CATEGORIA E GRAN PRIX ESORDIENTI SALVAMENTO

11 Marzo ‘07

H:10.00/17.00


Possono partecipare tutti gli atleti della categoria Esordienti A, Ragazzi, Juniores, Cadetti e Seniores regolarmente tesserati per la F.I.N. per la stagione 2006/2007.L’atleta deve essere tesserato solo o anche per la specialità “Salvamento”.Ogni atleta potrà svolgere 4 prove individuali più le staffette.

	MATTINA
	ESORDIENTI 
	RAGAZZI
	JUNIORES

CADETTI
	SENIORES


	SOTTOPASSAGGI
	50 MT.
	100 MT.
	200 MT.
	200 MT.


	STAFFETTA CON SOTTOPASSAGGI 4X50
	SI
	SI.
	SI
	SI


	TRASPORTO SACCHETTO
	50 MT
	
	
	


	TRASPORTO  MANICHINO
	
	50 MT
	50 MT
	50 MT


	STAFFETTA CON SACCHETTO

 4 X25
	            SI
	
	
	

	STAFFETTA MANICHINO 4X25
	
	SI
	SI
	SI


	POMERIGGIO
	ESORDIENTI 
	RAGAZZI
	JUNIORES

CADETTI
	SENIORES

	PERCORSO MISTO SACCHETTO
	50 MT.
	
	
	


	PERCORSO MISTO CON  MANICHINO
	NO
	50 MT.
	100 MT.
	100 MT.


	TRASPORTO MANICHINO CON PINNE
	NO
	100 MT.
	100 MT.
	100 MT.


	STAFFETTA MANICHINO CON PINNE 4X50
	
	SI
	SI
	SI


Si rammenta che la lunghezza regolamentare delle pinne non deve eccedere i 65 cm; le pinne sono misurate calzate ai piedi, dal tallone all’estremità anteriore della pinna, la larghezza non deve eccedere i 30 cm.

Le iscrizioni dovranno pervenire alla segreteria del Comitato Regionale Sardo entro il giorno 13 FEBBRAIO ‘04, sul modulo allegato e dovranno contenere inderogabilmente il numero di codice della Società,l’anno di nascita ed il codice atleti.
REGOLAMENTO TECNICO:vedi Regolamento Tecnico in vigore.

CAMPIONATI REGIONALI PRIMAVERILI

ASSOLUTI  E GRAN PRIX ESORDIENTI A DI SALVAMENTO
22
APRILE ’07   
H:10.00/17.00


Possono partecipare tutti gli atleti della categoria Esordienti, Ragazzi, Juniores Cadetti e Seniores regolarmente tesserati per la F.I.N. per la stagione 2003/2004.L’atleta deve essere tesserato solo o anche per la specialità “Salvamento”.Ogni atleta potrà svolgere 4 prove individuali più le staffette.

	MATTINA
	ESORDIENTI 
	ASSOLUTI


	SOTTOPASSAGGI
	50 MT.
	200 MT.


	STAFFETTA CON SOTTOPASSAGGI 4X50
	SI
	SI.


	TRASPORTO SACCHETTO
	50 MT
	


	TRASPORTO  MANICHINO
	
	50 MT


	STAFFETTA  CON SACCHETTO

 4 X25
	            SI
	

	STAFFETTA MANICHINO 4X25
	
	SI


	POMERIGGIO
	ESORDIENTI 
	ASSOLUTI

	PERCORSO MISTO SACCHETTO
	50 MT.
	


	PERCORSO MISTO CON  MANICHINO
	NO
	100 MT.


	TRASPORTO MANICHINO CON PINNE
	NO
	100 MT.


	STAFFETTA  MISTA 4X50
	NO
	SI


Si rammenta che la lunghezza regolamentare delle pinne non deve eccedere i 65 cm; le pinne sono misurate calzate ai piedi, dal tallone all’estremità anteriore della pinna, la larghezza non deve eccedere i 30 cm.

Le iscrizioni dovranno pervenire alla segreteria del Comitato Regionale Sardo entro il giorno 26.03.04, sul modulo allegato e dovranno contenere inderogabilmente il numero di codice della Società, l’anno di nascita ed il codice atleta.

REGOLAMENTO TECNICO:vedi Regolamento Tecnico in vigore.

CAMPIONATI REGIONALI ESTIVI 

DI CATEGORIA + ESORDIENTI  A DI  SALVAMENTO
10 giugno    ’07   
H:10.00/17.00


Possono partecipare tutti gli atleti della categoria Esordienti, Ragazzi, Juniores Cadetti e Seniores regolarmente tesserati per la F.I.N. per la stagione 2006/2007.L’atleta deve essere tesserato solo o anche per la specialità “Salvamento”.Ogni atleta potrà svolgere 4 prove individuali più le staffette.

	MATTINA
	ESORDIENTI 
	RAGAZZI
	JUNIORES

CADETTI
	SENIORES


	SOTTOPASSAGGI
	50 MT.
	100 MT.
	200 MT.
	200 MT.


	STAFFETTA CON SOTTOPASSAGGI 4X50
	SI
	SI.
	SI
	SI


	TRASPORTO SACCHETTO
	50 MT
	
	
	


	TRASPORTO  MANICHINO
	
	50 MT
	50 MT
	50 MT


	STAFFETTA CON SACCHETTO

 4 X25
	            SI
	
	
	

	STAFFETTA MANICHINO 4X25
	
	SI
	SI
	SI


	POMERIGGIO
	ESORDIENTI 
	RAGAZZI
	JUNIORES

CADETTI
	SENIORES

	PERCORSO MISTO CON MANICHINO
	NO
	50 MT
	100
	100


	PERCORSO MISTO CON SACCHETTO
	50 MT
	
	
	


	TRASPORTO MANICHINO CON PINNE
	NO
	100 MT.
	100 MT.
	100 MT.


	STAFFETTA   MISTA  4X50
	N0
	SI
	SI
	SI


Si rammenta che la lunghezza regolamentare delle pinne non deve eccedere i 65 cm; le pinne sono misurate calzate ai piedi, dal tallone all’estremità anteriore della pinna, la larghezza non deve eccedere i 30 cm.

Le iscrizioni dovranno pervenire alla segreteria del Comitato Regionale Sardo entro il giorno 26.03.04, sul modulo allegato e dovranno contenere inderogabilmente il numero di codice della Società, l’anno di nascita ed il codice atleta.

REGOLAMENTO TECNICO:vedi Regolamento Tecnico in vigore.

